Massagen

Traditionell Thai-Massage

(-L\ Dauer: 60 min. Preis: 239 pin
\) Dauer: 90 min. € Preis: 309 pin
Thai-Olmassage

(t Dauer: 60 min. Preis: 249 pin
\) Dauer: 90 min. € Preis: 319 pin

Bali-Olmassage

(‘L\ Dauer: 60 min. Preis: 249 pIn
\) Dauer: 90 min. € Preis: 319 pln

Thai FuB und Bein - reflexzonenmassage

(-L\ Davuer: 30 min. Preis: 139 pin
\) Dauer: 60 min. € Preis: 199 pIn

Thai Ricken-, Arm- und Nackenmassage

©

Davuer: 30 min. Preis: 149 pIn
Dauer: 60 min. € Preis: 209 pin

Bali Gesichts- und Kopfmassage
O Dauer: 30 min. Preis: 129 pin

Dauer: 60 min. Preis: 189 pin

Bali-Olmassage + Gesichts- und Kopfmassage

(\ Daver: 90 min. Preis: 319 pIn
\_I\) Dauer: 120 min. S Preis: 379 pln

Thai-Olmassage + Gesichts- und Kopfmassage!
C Dauer: 90 min. Preis: 309 pin

O Dauer: 120 min. € Preis: 369 pln

Bali-Olmassage + FuBmassage

Dauer: 90 min. Preis: 319 pIn
@ Dauer: 120 min. < Preis: 379 pin
Thai-Olmassage + FuBmassage

Dauer: 90 min. Preis: 309 pin
@ Dauer:120 min. € Preis: 369 pin

Rituale

Aromatisches Kokosnuss-Ritual
Kokosnusspeeling + Thai-Kokosnussélmassage

@ Dauer: 90 min. « Preis: 349 pIn

Aris charakteristisches Ritual
Korperpeeling + Thai/Bali hei Sheabutter Massage

@ Dauer: 90 min. < Preis: 359 pin
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Massagen

Spuren Sie den orientalischen Charme unserer

auBergewodhnlichen thailédndischen und i
balinesischen Massagen, die wir in unserem SPA i
anbieten. Wir laden Sie ein, sich mit unserem

Angebot vertraut zu machen, das |hnen einen
Moment der Entspannung und Erholung bescheren
wird.

Klassische Thai-Massage

Die klassische Thai-Massage ist eine Tiefenmassage,
die den Kérper entspannt und sein Gleichgewicht
wiederherstellt. Sie verwendet Akupressur, passive
Yoga-Elemente, Dehnung und Reflexzonenmassage,
um den Kreislauf und das Lymphsystem anzuregen.
Sie wird ohne Verwendung von Olen in speziell
angefertigter, nicht einengender Kleidung
1 durchgefihrt.

|’ | Thai-Olmassage

£ Ein entspannendes Ritual, das nicht nur entspannt,
i sondern auch die Immunitdt starkt und Giftstoffe

aus dem Korper entfernt, sodass Sie einen Moment

der Ruhe genieBen kdnnen.

Bali-Olmassage

T Eine sanfte oder kraftige Massage, die Schmerzen
lindert und das Immunsystem unterstitzt. Sie regt
die Durchblutung an, verbessert das Wohlbefinden
durch die Beseitigung von Verspannungen, 4]

Unsere  Masseure  kUmmern  sich  um lhr i
Wohlbefinden und verwenden hochwertige Ole, die

lhre Haut pflegen.

SpUren Sie jetzt die orientalische Entspannung

unserer thail&dndischen und balinesischen
Massagen, indem Sie lhren Entspannungsmoment im
Navigator Hotel SPA buchen.

HOTEL NAVIGATOR *** e +48 68 38 46 088
ul. kgkowa 7 +48 575 002 811

" hotel@navigatorhotel.pl
64-360 Zbgszyn e
0 2y (=) spa@navigatorhotelpl
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